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Gesundheitsvortrag: ,,Durch Diinn und Dick“

Was geschieht eigentlich mit dem Essen im Magen?
Wozu gibt es Diinn- und Dickdarm?

Tatsache ist, dass das gute Essen am Ende des Verdauungsprozesses nicht mehr wiederzuerkennen ist.
Der Korper holt sich alles, was er zum Leben und zur Erneuerung braucht, aus Diinn- und Dickdarm,
den Rest scheidet er aus.

Ein perfektes System, auf das wir sorgsam achten miissen und das man unbedingt ndher kennen sollte!

15.06.2023, 18:30 bis 20:00 Uhr im Betreuten Wohnen in Thalgau
Weidenweg 40, 5303 Thalgau

Die Teilnahme ist kostenlos, um Anmeldung wird gebeten (0664 / 24 888 82)

Referent: Albert Gruber

Diplomierter Gesundheits- und Krankenpfleger,
Gesundheits- und Pflegeberater, leitete die Stabsstelle Pravention am Landeskrankenhaus,
Lehrender und Vortragender fiir Gesundheitsvortrage
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