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GESUND DURCH DEN WINTER – für Klein und Groß

Husten, Erkältung, Halsschmerzen, Schnupfen, …
Was können wir bereits vorbeugend, oder begleitend in der Krankheit tun?

Sie erhalten Wissen über einfache und schnell umsetzbare Anwendungen
rund um Erkältung & Co 

mit Wickeln und Kompressen, Heilpflanzen und ätherischen Ölen.

18.11.2022, 19:30 bis 21:30 in der Volksschule Thalgau

Die Teilnahme ist kostenlos, um Anmeldung wird gebeten (0664 / 24 888 82)

Referentin: Bärbl Buchmayr
diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin (Kinder- und Jugendlichenpflege), 
Aromapflegeexpertin, Wickelfachfrau
www.baerbl-buchmayr.at

http://www.gesundheitspflege-gemeinde.at/

